
Promotores de Salud

•  Informan a la comunidad y ofrecen 
educación culturalmente apropiada

•  Conducen grupos de apoyo y talleres
•  Proveen asistencia para acceder a recursos 

médicos, sociales y financieros
•  Proveen apoyo para el paciente y su familia
•  Ayudan a los pacientes a entender y seguir 

su plan de tratamiento

Los Promotores de Salud son trabajadores de 
salud pública y representantes de la comunidad 
que forman parte del Equipo de Atención de TFHS. 
Comparten las costumbres sociales y culturales, y 
comprenden los retos que experimentan los 
pacientes de nuestra población.
¡Los Promotores de Salud creen en su comunidad 
y su objetivo es empoderar a los pacientes para 
que sean autosuficientes y mejoren su salud! 

A service of Tahoe Forest Health System

Para más información, o para ponerse en 
contacto con un Promotor(a), llame al 

(530) 550-6701.



•  Necesidades médicas que requieren 
atención continua

•  Discapacidad
•  Necesidades de salud mental
•  Barreras lingüísticas
•  Barreras de transporte
•  Apoyo familiar/social limitado
•  Dificultades financieras (asistencia con alimentos, 

servicios públicos, medicamentos, etc.)
•  Bajo nivel de alfabetización 

Los Promotores son bilingües y apoyan el manejo 
de enfermedades crónicas, cuidado del embarazo y 
posparto, salud mental y conductual, cuidado del 
cáncer y otras necesidades médicas de alto riesgo. 

¿Quién es elegible?
Los Promotores trabajan con cualquier persona 
que tenga al menos dos de estas necesidades:

Para la asistencia solamente con el lenguaje, los 
pacientes serán conectados con la Línea 
de Lenguaje.

A service of Tahoe Forest Health System

Para más información, o para ponerse en 
contacto con un Promotor(a), llame al 

(530) 550-6701.

¡Los Promotores le ayudan 
a alcanzar su mejor salud!
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