Qué hacer si su hijo siente molestias

7
Después de
Creo que mi hijo tiene fiebre. ¢(Qué debo hacer?
Ias vacu n as oo Témele la temperatura a su hijo para ver si tiene fiebre. Una manera fécil de

hacerlo es tomarle la temperatura en la axila usando un termémetro electrénico
(0 usando el método de tomar la temperatura que le recomiende su profesional

de la salud). Si su hijo tiene una temperatura que su profesional le dijo que le
tiene que preocupar o si tiene preguntas, llame a su profesional de la salud.

Es posible que su hijo necesite mucho amor y

atencidn después de que lo vacunen. Algunas

vacunas que protegen a los nifios contra

enfermedades serias también pueden causar

molestias por algtin tiempo. Aqur tiene

respuestas a preguntas que tienen muchos la fiebre:

padres después de que vacunan a sus hijos. ® Déle a su hijo mucho liquido para tomar.

Si esta hoja no contesta sus preguntas, llame ~ ® Vistalo con ropa ligera. No lo tape ni lo envuelva de manera cefiida.

a su profesional de la salud. ® Dele a su hijo un medicamento que reduzca la fiebre o el dolor, como

acetaminofeno (Tylenol, por ejemplo) o ibuprofeno (como Advil o Motrin).

[Las vacunas pueden doler un poquito... La dosis que le dé a su hijg debe estar basada en el peso del nifio y en las

pero la enfermedad puede doler mucho! instrucciones de su pvr'ofesmnal'de la salud. No fie’ aspirina. Vuelva a tomarle
la temperatura a su hijo después de 1 hora. Su tiene preguntas llame a su

Aqui tiene algunas cosas que puede hacer para ayudar a reducir

profesional de la salud.

L inmedi ' —

: Iar;'e_ Td'a:amimj B B Mi hijo ha estado molesto desde que lo vacunaron. ¢Qué debo hacer?
PrOESIIAC 08 1 a5 CORIesta 5 Es posible que los nifios estén molestos después de que los vacunen porque
a alguna de las siguientes preguntas: tienen dolor o fiebre. Para reducir las molestias puede darle a su hijo un
0 sTiene su hii | ; medicamento como acetaminofeno o ibuprofeno. No dé aspirina. Si su hijo

< Ciol o ung tEmpelv @ est4 molesto por més de 24 horas, llame a su profesional de la salud.
a la que debe prestar atencién,
segtin lo que le dijo su T . . . ;
B ] : Mi hijo tiene la pierna o el brazo hinchado, caliente y rojo.
profesional de la salud? Qué debo hacer?
o _ ¢Qué debo hacer?
[J ¢Estd su hijo pilido o sin fuerzas? » Aplique una toallita limpia mojada con agua fresca en la parte dolorida,
O ¢Ha estado su hijo llorando para aliviar la molestia. ‘ ' ‘
por mds de 3 horas y no deja = Parat el do!or dé un medtcamentofcomo ainzzta!mln:)fzno 0 |b|upr0.feno, .
dellsia sNég:rj las ':rjlstruccmnes de su profesional de la salud (vea el casillero abajo).
o dé aspirina.
[ ¢Estd el cuerpo de su hijo x Si el enrojecimiento o el dolor aumentan después de 24 horas, llame a su
tembloroso, agitado o dando profesional de la salud.
sacudidas?

Mi hijo parece estar realmente enfermo. ¢Debo llamar a mi

profesional de la salud?
Si est4 preocupado, aunque un poco, por la manera en que luce o se siente su

hijo, jllame a su profesional de la salud!

[0 ¢Est4 su hijo notablemente
menos activo o alerta?

HEALTHCARE PROVIDER: PLEASE FILL IN THE INFORMATION BELOW.
(Profesional de la salud: Llene la informacién a continuacién.)

If your child’s temperature is I0Y  °For_UD ___ °Corhigher,

or if you have questions, call your healthcare provider.

Healthcare provider phone number: G% S K3
Medication (if needed):

Name of medication /type of formulation

immunization :
SR CORIten Give every hours as needed

dose or amount
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ACETAMINOPHEN (Tylenol or another brand): How much to give?

Give every 4to 6 hours, as needed, no more than 5 times in 24 hours (unless directed to do otherwise by your healthcare provider),

. ; Infants’ Infants’ or children’s liquid | ¢| n's
Child’s weight Child’s age 32 ki & 8mL | 160 mgineach 5 mL (1 tsp) chewa
Mealtime spoons are not accurate measures | §0 in each t

6-11 lbs (2.7~5 kg) 0-3mos | Advised dosex |- U] _ |

Children’s
chewables —
current product

160 mg in each tablet

OLD PRODUCT

OLD PRODUCT

12-17 Ibs (5.5-7.7 kg) 4-11 mos I Throw away 2.5mL (4 teaspoonf) ' | Throw away
18-23 Ibs (8.2-10.5 kg) 12-23 mos this product. 3.75 mL (% teaspoon) _! this product.
It is out of date — ltis out of date
24-35 Ibs (10.9-15.9 kg) RIps | and shouid not | | $ mL( teaspoon) | and should not | m
36-47 Ibs (16.4~214 kg) LSye be used. 7.5 mL (1 teaspoon) | beused. T biets
48-59 Ibs (21.8-26.8 kg) 6-8yrs | 10 mL (2 teaspoons?) 2 tablets
60-71 Ibs (27.3-32.3 kg) 9-10yrs ’ 12,5 mL (2% teaspoonst) 2% tablets
72-95 Ibs (32.7-43.2 kg) 1 yrs } 15 mL (3 teaspoons?) ‘ 3 tablets

~—— ~IBUPROFEN (Advil; Motrin, oranother brand): How much to-give? —————

Give every 6to 8 hours, as needed, no more than 4 times in 24 hours (unless directed to do otherwise by your healthcare provider),

] %
" 3 i . , Children's
: . i Infants’ drops Children’s liquid C n’s
Child’s weight Child's age | 5, mg in 100 mg in each 5 mL (1 tsp) chewa Fuhrﬁtfgﬁe?r
each1.25 mL Meal-time spoons are not accurate measures 50 magin each tblet ;00 o laaChSmhlet

less than 11 Ibs (5 kg) 0-5 mos Do NoT awe om PRODUCT
L 12-17 Ibs (5.5-7.7 kg) 6-11 mos 1.25 mL Advised dose*_m_ I Throw away

18-23 Ibs (8.2-10.5 kg) 12-23mos | 1.875mL Advised dosex__ M| this product.
| Itis out of date
24-35 Ibs (10.9-15.9 kg) | 2-3yrs 5 mL (1 teaspoon) J and should not 1 tablet
| 36-471bs (16.4-21.4 kg) 4-5yrs 7.5 mL (1% teaspoont) | beused [N rets
48-59 Ibs (21.8-26.8 kg) 6-8 yrs 10 mL (2 teaspoons') ] | 2tablets
60-71 Ibs (27.3-32.3 kg) 9-10yrs 12.5 mL (2'4 teaspoons') [ | 2% tablets
72-95 Ibs (32.7-43.2 kg) 1 yrs 15 mL (3 teaspoons) ' ‘ 3 tablets
* HEALTHCARE PROVIDER: Please fill in the advised dose. Immunization Action Coalition = www.immunlze,org{calg.d[p4OTS,pdf- Itern #P4015 (1/19)

T TEASPOON refers to a measuring spoon and is equal to 5 mL.



