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Dear Community Supporter,

Just a brief note to keep you informed about some of the latest news here at Tahoe Forest Health System, most notably
that our Emergency Department was recently verified by the American College of Surgeons as a Level III Trauma Center.
This means that our emergency medicine team has consistently demonstrated their ability to provide advanced trauma
life support, evaluation, stabilization, and diagnostic services, and it allows them to prioritize severely injured patients
throughout their entire course of care. Our team worked very diligently for several years to build the trauma program,
as we continuously aim to elevate the level of health care in our community.

We've got a major new orthopedic service with the new VELYS Robotic-Assisted Knee Replacement solution, a state-of-
the-art technology that simplifies total knee replacement surgery, and is designed to deliver efficiency and optimize
patient outcomes. This high-level orthopedic innovation is available right here in our community, and we’re proud that
the equipment was supported by the Tahoe Forest Health System Foundation, which strives to improve and enhance
local access to quality health care. Please visit our website (www.tfhd.com) for information about our Orthopedics and
Sports Medicine program and how to make an appointment.

Our Briner Imaging Center recently announced a big upgrade in their mammography technology, now using Genius Al
Detection Technology, which offers the highest resolution 3D mammography available, and improves accuracy in breast
cancer detection. To schedule an appointment, call (530) 582-6510.

In the coming months, we’ll share more about our new Urgent Care and expanded primary care offices in the works to
be open later this year, and it’s a good time to remind you that if you've been putting off a visit to your primary health
care physician for a check-up, or have any health care concerns that may need to be addressed, please don’t wait.

In COVID-19 news, we're still very much navigating the changing course of the pandemic, as this public health crisis has
lingered for more than two years now. We continue to be mandated by the State of California to wear masks in all
hospital and clinic areas, as well as other prevention precautions. If you're interested in vaccine information, you’ll find
links to these Nevada and Placer County services on our website.

Be sure to set up a MyChart electronic health record account through your physician office if you haven’t done so
already. MyChart is a secure, easy to use website that gives you exclusive access to your personal health care
information. You can view your test results, health summaries, refill prescriptions and much more.

For the latest updates about new physicians & services, wellness programs and events and more, please keep in touch
with us on Facebook, Instagram, Twitter and on our website (www.tfhd.com). I'm interested in your feedback about any
topic, so please reach out to me if you'd like at info@tfhd.com.

Your health is our number one priority, and on behalf of all of us, we wish you and your family a happy, healthy summer
season!

With warmest regards,

=d. s

Harry Weis
President & CEO
Tahoe Forest Health System
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Estimado Colaborador de la Comunidad:

Solo una breve nota para mantenerle informado sobre algunas de las Gltimas noticias aqui en Tahoe Forest Health
System, sobre todo que nuestro Departamento de Emergencias fue recientemente verificado por el American College of
Surgeons como un Centro de Trauma de Nivel III. Esto significa que nuestro equipo de medicina de urgencias ha
demostrado sistematicamente su habilidad para proporcionar servicios avanzados de soporte vital, evaluacion,
estabilizacién y diagndstico de traumatismos, y les permite dar prioridad a pacientes gravemente heridos durante todo
el curso de su atencién. Nuestro equipo trabajé con mucho empefio durante varios afios para crear el programa de
traumatologia, ya que nos esforzamos continuamente por elevar el nivel de la atencién sanitaria en nuestra comunidad.

Tenemos un nuevo e importante servicio ortopédico con la nueva solucion de reemplazo de rodilla asistida por robot de
VELYS, una tecnologia de vanguardia que simplifica la cirugia de reemplazo total de rodilla y esta disefiada para ofrecer
eficiencia y optimizar los resultados de los pacientes. Esta innovacion ortopédica de alto nivel esta disponible aqui
mismo, en nuestra comunidad, y estamos orgullosos de que el equipo haya recibido el apoyo de la Tahoe Forest Health
System Foundation, que se esfuerza por mejorar y potenciar el acceso local a la atencion sanitaria de calidad. Visite
nuestro sitio web (www.tfhd.com) para obtener informacién sobre nuestro programa de Ortopedia y Medicina del
Deporte y como concertar una cita.

Nuestro Briner Imaging Center ha anunciado recientemente una gran actualizacién de su tecnologia de mamografia, que
ahora utiliza la tecnologia de deteccién Genius Al, que ofrece la mamografia 3D de mayor resolucién disponible y mejora
la precisién en la deteccion del cAncer de mama. Para programar una cita, llame al (530) 582-6510.

En los meses siguientes, compartiremos mas sobre nuestra nueva Atencién de Urgencia y la ampliacién de oficinas de
atencién primaria que se encuentran en obra y que se abriran a finales de este afio. Y también es un buen momento para
recordar que si usted ha estado demorando una visita a su médico de atencién primaria para un chequeo, o tiene
cualquier preocupacién de atencion de la salud que necesite ser resuelta, por favor no espere.

En cuanto a las noticias de COVID-19, todavia estamos navegando por el curso cambiante de la pandemia, ya que esta
crisis de salud publica se ha prolongado durante mas de dos afios. El Estado de California nos sigue exigiendo el uso de
mascarillas en todas las areas del hospital y de la clinica, asi como otras medidas de prevencion. Si esta interesado en
informacién sobre vacunas, encontrara enlaces a estos servicios para los condados de Nevada y Placer en nuestro sitio
web.

Asegurese de configurar una cuenta de registro electrénico de salud MyChart a través de su consultorio médico si atin no
lo ha hecho. MyChart es un sitio web seguro y facil de usar que le brinda acceso exclusivo a su informacién médica
personal. Puede ver los resultados de sus pruebas, los resimenes de salud, rellenar las recetas y mucho mas.

Para obtener las tltimas actualizaciones acerca de nuevos médicos y servicios, programas y eventos de bienestar y
mucho mas, manténgase en contacto con nosotros en Facebook, Instagram, Twitter y en nuestro sitio web
(www.tfthd.com). Me interesan sus comentarios sobre cualquier tema, asi que por favor péngase en contacto conmigo si

lo desea en info@tfhd.com.

iSu salud es nuestra prioridad nimero uno, y en nombre de todos nosotros, le deseamos a usted y a su familia una
temporada de verano feliz y saludable!

Con mis mejores deseos,

I

Harry Weis
Presidente y director general
Tahoe Forest Health System

Tahoe Forest Health System e P.O. Box 759 e Truckee, California 96160 e (530) 587-6011 ¢ www.tthd.com
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